TEMA PRO TENTO TYDEN: ,,Beruska a jeji satnik.“
Tyden od 6. - 9.4.2021

S prichazejicim jarem se venku otepluje a my zaciname vytahovat ze skrini jarni obleceni. Na
jarni prochazky se vhodné oblékame a pozorujeme probouzejici se prirodu.

Cilem tohoto bloku je priblizit détem rozdily v obleceni v riizném ro¢nim obdobi. Rozvoj
sebeobsluhy pri samostatném oblékani na jarni prochazky.

Tento tyden zacneme pisni¢kou pro radost. Popros rodice, aby ti ji pustili, a miiZete si zazpivat
vSichni.

Zdenék Sveérak a Jaroslav Uhlir - Jaro déla pokusy

https://lwww.youtube.com/watch?v=JEC-LU3qs-k

Rozlué se basni¢kou se zimou.
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Zima uz se louéi s ndmi,
snizek uz je za horami.
Sluniéko si ¢ese vlasy,

v zahradkdch uz brzy asi -
pokvete nam petrklic,
ktery posle zimu pryc.

Ted’ uzZ umite basnicku, zazpivali jste si a mozna i zatancovali, tak se mtiZete sméle pustit do plnéni
ukol niZe.



Ukol prvni — Vystfihni si obrazky s oblecenim a pfilep je do sloupecku k danému pocast.
(pokud nenajdes ntizky a lepidlo, pfifad’ obleCeni alespon Carou)

PRSI SVITI SLUNICKO  SNEZI

- el

bessesesosese s ==




Ukol druhy — pri prani se Berusce pomichaly ponozky. PomiiZe$ Berusce najit vidy dvé stejné
ponozky? Stejné ponozky vybarvi stejnou barvou.




Ukol treti — Beruskam nakresli na druhou polovinu stejny pocet tecek.
Vybarvi nejvétsi a nejmensi berusSku.
Dokresli okvétni listky u kyticek.




Dobrovolny kel - Obtahni motylkovi kiidla a nakresli mu a vybarvi kyticky.




Ukol étvrty - Vezmi si pastelku a zkus nakreslit ¢aru uvnitt tkanicky, dej pozor, at’ nevyjedes ven.
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Ukol paty - Najdi doma pastelky a navrhni pro Berusku svetr. Na zacatku obtéhni svislé ¢ary podle
vzoru, pak pracuj samostatné.




Dobrovolny kel - Dej do krouzku obleceni, které si obleceS v zimé. V kterém rocnim obdobi
s obleces Saty, sukni, krat'asy?




Dobrovoelny kol - Spocitej vzdy fadu obrazkd, vybarvi stejny pocet tecek.




Inspirace a aktivity, které (nejen) béhem soucasné situace muzete délat doma s détmi.

1. Bunkr
Pro déti jsou bunkry skvélym ukrytem a mistem k odpocinku i zabavé. Dejte jim prostor pro

vytvoreni bunkru podle vlasti fantazie. Z polstard, dek, uvidite, co vSechno je napadne. Nechte je,
at’ si bunkr vybavi podle svych prani.

2. Zapojte déti do béZnych praci, nejen v kuchyni. Uvidite jak Vam budou pfi ruce tfeba pfi uklidu.
Spolecna prace = dobra prace.

3. Prekazkova draha mtiZe na déti Cekat i doma. VyuZijte prechazeni, podlézani, preskoky, véaleni
sudd, apod.

4. Cviceni je pro déti velice dileZité, i kdyZ jsou doma. Chod’te s détmi ven. Pfi prochazkéach
zarazujte kratké béhy (napt. kdo bude prvni u znacky).

Odkazy na zajimavé cviceni pro déti:

Fitfab kids: https://fitfabstrong.cz/kids/

Cviceni se lvicaty: https://decko.ceskatelevize.cz/cviceni-se-lvicaty
Sportik: https://decko.ceskatelevize.cz/cvicime-se-sportikem

5. Patracka je vidycky dobra volba.
Promeéiite déti v detektivy. Je tfeba najit ztracenou véc a neni lepsiho detektiva. Détem miiZete
poschovavat i riizné ndpovédy c¢i tikoly.

6. Neobvyklé kresleni
Kresba do krupice: https://fb.watch/3XTpzqi3sg/
VyuZijte Cehokoli a vytvorte umélecké dilo.

7. Deskovky. Stara dobra klasika, ale stejné dokaze stmelit. A co takhle s détmi vytvorit vlastni
deskovku? Prekvapi Vas, co déti dokazi vymyslet
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	Zdeněk Svěrák a Jaroslav Uhlíř - Jaro dělá pokusy

